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Το Δελτίο αποτυπώνει ένα περιβάλλον αυξημένης αβεβαιότητας για την ιταλική οικονομία, κυρίως λόγω 
των γεωπολιτικών εξελίξεων στη Μέση Ανατολή, οι οποίες επηρεάζουν το κόστος ενέργειας, τις 
μεταφορές και τον πληθωρισμό. Παράλληλα, αναδεικνύονται σημαντικές στρατηγικές πρωτοβουλίες της 
Ιταλίας στους τομείς της πυρηνικής ενέργειας, της γεωθερμίας και της τεχνολογικής καινοτομίας, ενώ 
καταγράφονται θετικές εξελίξεις για την ελληνική επιχειρηματική παρουσία σε σημαντικές διεθνείς 
εκθέσεις στο Μιλάνο.  

1. Μακροοικονομικό Περιβάλλον 

• Η κρίση στη Μέση Ανατολή αυξάνει σημαντικά το κόστος ζωής στην Ιταλία, με εκτιμώμενη 
επιβάρυνση έως €926 ετησίως ανά νοικοκυριό.  

• Οι αυξήσεις στις τιμές καυσίμων, φυσικού αερίου, ηλεκτρικής ενέργειας και βασικών τροφίμων 
εντείνουν τις πληθωριστικές πιέσεις.  

• Η ενεργειακή εξάρτηση της Ιταλίας από εισαγωγές αναδεικνύεται ως βασικός παράγοντας 
ευπάθειας της οικονομίας.  

2. Μεταφορές και Αεροπορικός Κλάδος 

• Η αύξηση του κόστους καυσίμων οδηγεί μεγάλες αεροπορικές εταιρείες σε περικοπές 
δρομολογίων, με τη Lufthansa να ανακοινώνει 20.000 λιγότερες πτήσεις για τη θερινή περίοδο.  

• Παρά τις δυσκολίες, η ITA Airways παρουσίασε βελτιωμένες οικονομικές επιδόσεις το 2025, με 
αύξηση εσόδων, επιβατικής κίνησης και πληρότητας, ενώ προχωρά η ενσωμάτωσή της στον 
όμιλο Lufthansa.  

3. Ενεργειακή Μετάβαση και Στρατηγική Αυτονομία 

• Η Ιταλία επαναφέρει δυναμικά την πυρηνική ενέργεια στον ενεργειακό σχεδιασμό της, με στόχο 
συμμετοχή 11%-22% στην ηλεκτροπαραγωγή έως το 2050.  

• Δίνεται έμφαση σε τεχνολογίες μικρών αρθρωτών αντιδραστήρων (SMR) και στη δημιουργία 
νέου θεσμικού πλαισίου για την ανάπτυξη του κλάδου.  

• Η χώρα επιδιώκει ενίσχυση της ενεργειακής ασφάλειας, της απανθρακοποίησης και της 
βιομηχανικής ανταγωνιστικότητας.  

4. Γεωθερμία και Κρίσιμες Πρώτες Ύλες 

• Νέα επιστημονικά δεδομένα στην Τοσκάνη αποκαλύπτουν εκτεταμένα βαθιά γεωθερμικά 
συστήματα με σημαντικές δυνατότητες παραγωγής ενέργειας.  

• Η περιοχή αναδεικνύεται σε στρατηγικό ευρωπαϊκό κόμβο τόσο για γεωθερμική ενέργεια όσο 
και για πιθανή αξιοποίηση κρίσιμων ορυκτών, όπως λίθιο και σπάνιες γαίες.  

• Οι εξελίξεις δημιουργούν δυνητικές ευκαιρίες για επενδύσεις σε ενεργειακές και μεταλλευτικές 
τεχνολογίες.  
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5. Αγροδιατροφικός Τομέας 

• Η αγορά ρυζιού στην Ιταλία παραμένει σταθερή, με μικρή αύξηση δαπανών και στροφή των 
καταναλωτών προς οικονομικότερα δίκτυα λιανικής.  

• Ενισχύεται η ασφαλιστική κάλυψη της παραγωγής, αντανακλώντας αυξημένους κλιματικούς και 
αγρονομικούς κινδύνους.  

• Οι αρχές εντείνουν τους ελέγχους κατά της απάτης στον αμπελοοινικό τομέα, με μεγάλες 
κατασχέσεις και αυστηρότερη εποπτεία πιστοποιημένων προϊόντων.  

6. Τουρισμός και Περιφερειακή Ανάπτυξη 

• Η Περιφέρεια Τοσκάνης ενεργοποιεί πρόγραμμα €1,5 εκατ. για τη στήριξη ορεινών και 
χιονοδρομικών περιοχών.  

• Στόχος είναι ο εκσυγχρονισμός υποδομών, η ενίσχυση της τοπικής οικονομίας και η 
διαφοροποίηση του τουριστικού προϊόντος πέραν της χειμερινής περιόδου.  

7. Καινοτομία και Αναδυόμενες Τεχνολογίες 

• Η ιταλική startup Prometheus αναπτύσσει τεχνολογία παραγωγής θερμότητας μέσω Low-
Energy Nuclear Reactions (LENR), με στόχο εμπορικές εφαρμογές έως το 2029.  

• Αν και η τεχνολογία παραμένει επιστημονικά αμφιλεγόμενη, προσελκύει επενδυτικό και 
ερευνητικό ενδιαφέρον λόγω των δυνητικών ενεργειακών της εφαρμογών.  

8. Ελληνική Επιχειρηματική Εξωστρέφεια 

• Η ελληνική παρουσία στις εκθέσεις Salone del Mobile 2026 και TUTTOFOOD 2026 αξιολογείται 
ιδιαίτερα θετικά.  

• Στο Salone del Mobile συμμετείχαν 7 ελληνικές επιχειρήσεις του κλάδου design και επίπλου.  
• Στην TUTTOFOOD συμμετείχαν 23 ελληνικές επιχειρήσεις τροφίμων και ποτών, 

πραγματοποιώντας σημαντικές Β2Β επαφές και ενισχύοντας την παρουσία ελληνικών 
προϊόντων στην ιταλική αγορά.  

• Οι δύο διοργανώσεις επιβεβαιώνουν τη σημασία του Μιλάνου ως κομβικού σημείου για την 
προώθηση ελληνικών εξαγωγών στη Βόρεια Ιταλία και διεθνώς.  

Συνολική Αποτίμηση 

Η Ιταλία βρίσκεται σε φάση προσαρμογής σε ένα περιβάλλον γεωπολιτικής και ενεργειακής 
αβεβαιότητας, επιταχύνοντας παράλληλα επενδύσεις σε νέες ενεργειακές τεχνολογίες και στρατηγικούς 
πόρους. Για τις ελληνικές επιχειρήσεις, οι εξελίξεις δημιουργούν ευκαιρίες στους τομείς της ενέργειας, 
της αγροδιατροφής, της τεχνολογίας και του τουρισμού, ενώ η ισχυρή παρουσία σε διεθνείς εκθέσεις 
επιβεβαιώνει τη δυναμική της ελληνικής εξωστρέφειας στην ιταλική αγορά.  


